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Aggiornamento sui test nell’ambito dello schema di etichettatura nutrizionale Evolved
Nutrition Label (ENL)

BRUXELLES, 20 novembre 2018 — Le societa che propongono lo schema di etichettatura
nutrizionale Evolved Nutrition Label hanno deciso di sospendere i test ENL per gli alimenti.
Proseguono invece i test per I'etichettatura interpretativa con codici a colori per le bevande, sulla
falsariga dello schema facoltativo “a semaforo” ormai consolidato in UK e Irlanda. Tutte e cinque le
societa continuano a sollecitare la realizzazione di uno schema interpretativo di etichettatura sulla
parte anteriore della confezione che possa contare su un sostegno su larga scala nell’'intera Unione
Europea e hanno piu volte espresso la loro volonta di supportare tale processo.

Un sistema di etichettatura di forte impatto puo ricoprire un ruolo fondamentale nell’informare il
consumatore sui livelli di nutrienti e sul contenuto energetico complessivo dei vari alimenti e
bevande, fornendogli quindi gli strumenti necessari per una scelta alimentare piu salutare e
consapevole.

Accogliendo il feedback dei consumatori in direzione di un’etichettatura nutrizionale significativa e di
facile comprensione, The Coca-Cola Company, Mondelez, Nestlé, PepsiCo e Unilever avevano
preannunciato la propria intenzione di testare lo schema ENL in mercati selezionati. Questo sistema
di etichettatura interpretativo basato su codici a colori si fonda sullo schema Reference Intake gia
esistente e gia familiare a 500 milioni di consumatori nellUE, e rispecchia il contenuto di nutrienti
per ogni singola porzione effettiva.

Lo schema ENL é frutto di una consultazione a 360 gradi con tutte le parti interessate, sia a livello
comunitario che nazionale. Il dibattito che ne é scaturito ha fornito elementi preziosi sul ruolo
dell’etichettatura nutrizionale interpretativa. Le societa ENL hanno apprezzato in particolare che la
Commissione Europea abbia preso l'iniziativa di facilitare un processo di scambio di opinioni e di
apprendimento in relazione ai diversi schemi di etichettatura attualmente in uso, in anticipo sui tempi
di pubblicazione della sua relazione prevista nei prossimi mesi.

Allo stesso tempo le societa ENL prendono atto che I'assenza di una definizione comunitaria delle
dimensioni delle porzioni ha comportato una comprensione insufficiente dello schema proposto, il
che di conseguenza ha ridotto decisamente il sostegno all’iniziativa. In tale contesto, e in assenza
di una definizione giuridica delle dimensioni delle porzioni, le societa hanno deciso di sospendere i
test ENL per gli alimenti.

Proseguono invece i test per I'etichettatura interpretativa con codici a colori per le bevande. Dato
che queste non vengono consumate in porzioni inferiori a 100 ml, il dibattito riguardante 'indicazione
sull’etichetta di dimensioni di porzioni inferiori non le riguarda.



Le societa ENL continuano a perorare la causa del’armonizzazione dell’etichettatura interpretativa
a livello comunitario e a invocare a gran voce I'adozione delle misure necessarie da parte della
Commissione Europea e degli Stati membri. Un’armonizzazione basata sui principi che deve ispirarsi
alla normativa FIR gia esistente.

Le societd ENL intendono continuare a contribuire attivamente a questo processo a guida
comunitaria e a collaborare con le altre industrie del settore alimentare per condividere esperienze
e feedback con tutte le parti interessate, sia a livello comunitario che nazionale.

Le societa ENL rinnovano l'invito alla Commissione Europea a definire le dimensioni delle porzioni
di alimenti e bevande. Oltre a riformulazione e innovazione, anche il ridimensionamento al ribasso
delle porzioni, basato su parametri credibili, gioca un ruolo strategico nel sostenere scelte piu salutari
e consapevoli da parte del consumatore.

Ciascuna delle societa interessate provvedera a fornire ulteriori dettagli per proprio conto.
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