Yakult Statement

25 January 2017

In September 2015 the Swiss Federal Food Safety and Veterinary Office authorised for
Yakult the use of a health claim “contributes to normal bowel function”. The scale for the
necessary scientific proof for such an authorisation is very strict, and the benefits of a food
must ultimately be proven in humans. The FSVO confirmed that the submitted human
studies have shown that the strain Lactobacillus casei Shirota present in Yakult reaches the
gut alive and in sufficient numbers to justify the claim.
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Yakult Statement

25. Januar 2017

Im September 2015 bewilligte das Schweizer Bundesamt fir Lebensmittelsicherheit und
Veterindrwesen BLV den Claim fir Yakult: , Yakult leistet einen Beitrag zu einer normalen
Darmtétigkeit‘. Der MaBstab an die wissenschaftlichen Nachweise fir diese Genehmigung
ist sehr hoch und der Nutzen muss in Studien mit Menschen nachgewiesen sein. Das BLV
bestétigte, dass die eingereichten wissenschaftlichen Studien zeigen, dass Lactobacillus
casei Shirota in Yakult den Darm lebend erreicht und zwar in ausreichender Zahl, was den
Claim entsprechend rechtfertige.
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Déclaration Yakult

25 janvier 2017

En septembre 2015, l'office fédéral suisse de la sécurité alimentaire des affaires vétérinaires
(OSAV) a autorisé Yakult a utiliser I'allégation ‘contribue au fonctionnement normal de
l'intestin'.

Le dossier approuvé par les autorités suisses contient des preuves scientifiques qui
répondent a des exigences tres strictes: les effets bénéfiques d'un aliment devant avoir été
démontrés sur des humains.

L'OSAV a confirmé que les études humaines démontrent bien que la souche Lactobacillus
casei Shirota présente dans Yakult atteint les intestins en étant toujours vivante et ce en
quantité suffisante pour pouvoir justifier I'allégation'.
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Dichiarazione Yakult

25 gennaio 2017

Nel Settembre 2015, I'Ufficio Federale Svizzero della sicurezza Alimentare e Veterinaria
(FSVO) ha autorizzato Yakult all’utilizzo del Claim Salutistico “contribuisce alla normale
funzione intestinale’. Le prove scientifiche necessarie ad ottenere tale autorizzazione sono
molto rigorose e i benefici di un alimento devono essere oltremodo provati negli esseri
umani. La FSVO ha confermato che gli studi scientifici sottomessi, per richiedere
l'autorizzazione del Claim Salutistico, hanno mostrato che il ceppo Lactobacillus casei
Shirota, contenuto nel prodotto Yakult, giunge vivo nell’intestino e in numero sufficiente per
giustificare il Claim.”
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