
PRESA DI POSIZIONE DI MONDELEZ 
 
Mondelez International fa parte del progetto Evolved Nutrition Label (ENL) 
(https://evolvednutritionlabel.eu/) lanciato da The Coca-Cola Company, Mondelez 
International, Nestlé, PepsiCo e Unilever. L’ENL mira a sviluppare uno schema di 
etichettatura basato sui colori in cui ad ogni colore corrisponde un codice che informa il 
consumatore europeo sui prodotti che vendiamo e sul loro contenuto. 
 
Attualmente in Europa la maggior parte delle etichette nutrizionali sono monocromatiche. 
La proposta ENL aggiunge colore agli zuccheri, al sale, ai grassi e ai grassi saturi contenuti 
negli alimenti e nelle bevande per aiutare il consumatore a compiere a colpo d’occhio una 
scelta più salutare. L’etichetta ENL mostra molto chiaramente al consumatore cosa è 
contenuto in una porzione e quanto ogni singolo nutriente contribuisce alla dose giornaliera 
raccomandata, e lo fa abbinando diversi colori per indirizzare il consumatore verso una 
scelta più consapevole. 
 
È nostra convinzione che lo schema di etichettatura nutrizionale ENL – fornendo semplici 
informazioni attraverso un codice basato sui colori in relazione all’effettivo contenuto di 
zuccheri, sale, grassi e grassi saturi di un prodotto, invece di ricorrere a un punteggio 
aggregato (come nell’etichettatura Nutri-score) – offra una garanzia di trasparenza e di 
maggiore informazione per il consumatore. Riteniamo sia fondamentale fornire più 
informazioni sugli zuccheri, sui grassi e sul sale, per consentire al consumatore di fare la 
scelta giusta in termini di cosa mangiare e cosa bere in funzione del proprio stato di salute 
e del proprio stile di vita.  
 
È anche importante ricordare che, lungi dal rappresentare una novità assoluta, il sistema di 
etichettatura ENL si basa su uno schema già esistente (Reference Intake) con cui più di 500 
milioni di cittadini europei hanno familiarizzato da oltre 10 anni. 
 
Lo schema ENL ha sempre sostenuto l’esigenza di un approccio aperto, inclusivo e 
finalizzato a sviluppare un sistema interpretativo armonizzato di etichettatura nutrizionale. 
Crediamo che un “approccio paneuropeo”, sotto la guida della Commissione Europea, 
possa portare a un terreno di gioco paritario per le industrie del settore alimentare in Europa, 
di cui il consumatore non potrà che beneficiare, grazie a informazioni facilmente leggibili sui 
livelli nutrizionali. Lo schema ENL è il nostro contributo a questo processo. In assenza di 
uno standard europeo sull’etichettatura interpretativa, stiamo proponendo il sistema ENL su 
base facoltativa, con la convinzione che potrebbe contribuire a formare una base di 
conoscenze comprovate in grado di ispirare qualunque esigenza o legislazione futura. 
 
Rimango a disposizione per qualsiasi dubbio o chiarimento. 
 
Cordiali saluti 
Livia Kolmitz  
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