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L'osteoporosi è una malattia cronica che richiede una gestione continua. Senza trattamento, le ossa si 
indeboliscono, causano dolori e possono verificarsi fratture debilitanti. Se adeguatamente prescritto 
nelle popolazioni indicate, Prolia è un trattamento sicuro ed efficace per l'osteoporosi. Il trattamento 
con Prolia aumenta la densità minerale ossea e riduce il rischio di fratture vertebrali, non vertebrali e di 
femore, oltre a mantenere un basso rischio di fratture sulla base di dati derivati da un periodo di 10 anni 
di trattamento. 
 
Qui in Svizzera ci sono circa 370.000 donne e 90.000 uomini che vivono con l'osteoporosi e ogni anno si 
verificano circa 74.000 nuove fratture da fragilità. Purtroppo, una su due donne non trattate di età 
superiore ai 50 anni sperimenterà una frattura osteoporotica. Prolia è utilizzato da circa 35.000 pazienti 
in Svizzera e ha raggiunto oltre 3,5 milioni di pazienti in tutto il mondo. 
 
Come la maggior parte dei farmaci, gli effetti di Prolia sono reversibili, il che significa che le persone 
beneficiano di Prolia solo mentre lo assumono. Se si interrompe Prolia, la densità delle ossa diminuisce e 
il rischio complessivo di fratture torna allo stesso livello di persone che non sono mai state trattate. 
Esiste tuttavia un aumento del rischio di fratture vertebrali multiple dopo l'interruzione di Prolia, con 
una frequenza indicata come "non comune" nel riassunto delle caratteristiche del prodotto della 
Svizzera - tra 1 e 10 persone su 1.000. Il riassunto delle caratteristiche del prodotto in Svizzera afferma 
che gli operatori sanitari dovrebbero discutere con i loro pazienti i benefici e i rischi di Prolia prima di 
iniziare o interrompere il farmaco e inoltre che "i pazienti devono essere avvisati di non interrompere la 
terapia con Prolia senza il parere del proprio medico". 
 
Sosteniamo Prolia e ci sforziamo per garantire che i vantaggi e i rischi del prodotto siano comunicati 
correttamente. Ad Amgen, la sicurezza del paziente è la nostra massima priorità. In Amgen abbiamo un 
processo completo e rigoroso per il monitoraggio della sicurezza dei nostri prodotti, che implica la 
revisione continua delle informazioni da molte fonti, inclusi studi scientifici, letteratura medica ed eventi 
avversi segnalati da operatori sanitari e pazienti. Quando viene identificato un rischio associato a uno 
dei nostri farmaci, Amgen lavora a stretto contatto con le Autorità Sanitarie per garantire una 
comunicazione tempestiva a operatori sanitari e pazienti. Abbiamo seguito queste procedure regolatorie 
solide e predefinite in Svizzera con Prolia. 
 
Amgen raccomanda vivamente che prima di iniziare e interrompere la terapia con Prolia, i pazienti si 
consultino con i loro medici per determinare i benefici e i rischi. 
 


