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Tatuaggi: non lasciatevi mettere qualsiasi cosa sotto
la pelle

Informatevi prima di farvi tatuare

Per la realizzazione dei tatuaggi vengono introdotti dei pigmenti
colorati nello strato dermico della pelle. Cido crea una ferita
superficiale con conseguente rischio di infezione. Nei casi piu gravi
possono insorgere malattie infettive come l'epatite e I'Aids. Inoltre, i

pigmenti colorati introdotti possono dare origine ad allergie.

Chi decide di farsi tatuare deve tener presente che i tatuaggi durano
per tutta la vita. Anche se un tatuaggio viene rimosso in un secondo

momento rimangono spesso dei segni. Non € possibile eliminare

tutti i pigmenti senza lasciare tracce. Il trattamento per rimuovere un

tatuaggio € costoso e doloroso.

Tatuaggi: marchiati a vita

Non bisogna mai entrare nello studio di un tatuatore solo per capriccio. Chi decide di farsi tatuare
dopo approfondita riflessione e con la consapevolezza dei rischi sopra citati dovrebbe seguire i

seguenti consigli:

e Prima dellintervento consultate il vostro dermatologo. Chiarite se siete soggetti a un forte
rischio di allergie.

e Informatevi presso i vostri conoscenti riguardo alle loro esperienze con gli studi di tatuaggi.
Cio potrebbe aiutarvi nella scelta.

e | tatuatori sono vincolati dall'obbligo di diligenza e sono tenuti a rispettare le norme in materia
di igiene e di lavoro. Osservate attentamente lo studio per vedere se il luogo e il tatuatore
danno l'impressione di essere curati e puliti.

e Prima di farvi pungere chiedete una dimostrazione che il lavoro viene eseguito in condizioni
igieniche adeguate (disinfezione della pelle e degli apparecchi).

e Uno studio serio fornisce informazioni sull'assistenza medica post-intervento.

e L'eventuale rimozione di un tatuaggio deve in ogni caso essere eseguita da un dermatologo.

Tenere le mani lontano da acidi o sostanze affini!
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Disegni all'henné: un'alternativa tutt’altro che innocua

Chi apprezza i disegni orientali eseguiti con I'henné (mehndi), deve prendersi il tempo necessario e
scegliere la variante "autentica". Per un autentico disegno con I'henné si impiegano varie ore. | colori

sono chiari, in tinta rosso-arancione.

| pseudo tatuaggi neri che vengono proposti per strada, durante i festival e le manifestazioni,
contengono spesso parafenilendiammine (PPD). Queste sostanze forniscono il colore nero e

accelerano la colorazione della pelle. | "tatuaggi allhenné" neri possono provocare eczemi da
contatto. In alcuni casi le reazioni allergiche si manifestano solo diversi giorni dopo l'applicazione dei

colori.

In realta, tutti coloro che offrono decorazioni per la pelle devono garantire che i colori utilizzati
soddisfino le normative di legge e non mettano in pericolo la salute dei consumatori. Ma quando
queste pratiche vengono offerte in postazioni ambulanti, per le autorita di vigilanza e difficile eseguire

un controllo dei colori.

In caso di reazioni della pelle a seguito di un "tatuaggio" temporaneo, € necessario rivolgersi a un

dermatologo.
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