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Introduzione 

Da oggi, 7 ottobre 2014, in Ticino è 
operativa una struttura in grado di 
accogliere e ospitare 
temporaneamente i detenuti che 
necessitano di cure psichiatriche 
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Da dove è nata questa esigenza? 

Più del 50% della popolazione 
carceraria richiede un trattamento 
psichiatrico/psicoterapeutico 
integrato1  

Nell’Audit svolto nelle Strutture 
carcerarie ticinesi nel corso del 
2013 ha evidenziato la difficoltà 
nella gestione di persone che 
presentano disagi psichici, in 
particolare nei casi gravi 

Obiettivo del Consiglio di Stato 
nelle Linee Direttive e Piano 
finanziario 2012-20152 

1Rapporto della Commissione parlamentare di sorveglianza sulle condizioni di detenzione in Ticino del 2013 
2Luoghi per il collocamento di persone adulte con gravi problemi comportamentali (scheda 55) 
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Gruppo di lavoro 

Il 3 ottobre 2012 il Governo ha 
istituito un gruppo di lavoro per 

 analizzare la situazione 

 definire i casi in cui i detenuti 
con problemi e scompensi 
psichici necessitano di essere 
accolti in una struttura adatta 

 stabilire in tempi brevi una 
soluzione operativa 

 identificare una collocazione 
idonea 

Rapporto consegnato il 20 giugno 2013 
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Soluzione condivisa 

 Progetto riuscito grazie a una 
visione interdipartimentale  

 Collaborazione e scambio tra 
due settori istituzionali (carcere 
e clinica) sempre più spesso 
coinvolti nei casi in cui 
sicurezza e malattia perdono il 
loro confine peculiare e definito 

 La soluzione al problema è 
stata concretizzata 
(realizzazione spazi 
d’accoglienza) in tempi brevi  
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Valutazioni nel corso del progetto 

 
 Punto di partenza: le strutture esistenti non permettevano 

una risposta adeguata a questa problematica 

 Le Strutture carcerarie cantonali sono l’unico posto 
chiuso in Ticino, non dispongono di un comparto 
psichiatrico, né di personale specializzato. La 
gestione di queste casistiche grava sugli agenti di 
custodia 

 La Clinica psichiatrica cantonale è un luogo in cui si 
accolgono e curano pazienti con disturbi psichici. Non 
è concepita né strutturata come un luogo di 
detenzione 

 Proposta operativa: creare due camere securizzate 
presso la Clinica cantonale psichiatrica. Una soluzione 
attuata in tempi brevi e a costi contenuti. 
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Proposta operativa per gestire i casi più gravi 

 Due camere securizzate in un 
padiglione della Clinica 
psichiatrica cantonale con tre 
posti letto 

 Rispetto delle esigenze del 
luogo di cura, garantendo nel 
contempo gli standard di 
sicurezza (rischio di evasione, 
autoaggressione, eccetera) 

 Controllo e sorveglianza 
garantiti 24h/24h dal Servizio 
Gestione Detenuti della Polizia 
cantonale abbinati ad 
assistenza medico-
infermieristica 
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Camere in dettaglio: due posti letto 
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Camere in dettaglio: un posto letto 
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Controllo e sicurezza 
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Prospettive future 

 Una prima proposta operativa di un progetto più ampio che 
fornisce una risposta concreta al problema 

 Nel progetto di rifacimento delle Strutture carcerarie ticinesi1 si potrà 
pianificare la creazione di una struttura interna al carcere che 
permetta di risolvere adeguatamente la problematica 

 
1scheda 56 “Strutture carcerarie”  del capitolo “Sicurezza e coesione in evoluzione” delle LD e PF 
2012-2015 
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La Clinica psichiatrica cantonale (CPC) 

 Una struttura ospedaliera che 
accoglie pazienti psichiatrici e 
psicogeriatrici acuti la cui cura 
non è possibile con un 
intervento ambulatoriale o 
semi-stazionario 

 Possono venir ospitati pazienti 
adulti di ogni età 

 Accoglienza massima: 140 
pazienti 
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I detenuti alla CPC 

Ieri 

 Non si disponeva di camere 
securizzate 

 Si è fatto capo alle stanze 
destinate a pazienti con 
infezioni trasmissibili (con 
anticamera) 

 

 

 

 

 

Oggi 

 Due camere securizzate per 
tre posti letto 

 Standard di qualità e di 
sicurezza accresciuto 

 Una presa a carico più 
adeguata 

 Una migliore gestione 
anche per il personale 
curante e la Polizia 
cantonale incaricata della 
sorveglianza 
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Tipologia di disturbi 

 Malattie psichiatriche dovute 
a disturbi organici 

 Schizofrenia 

 Sindromi affettive con 
scompensi maniacali o 
grave suicidalità 

 Disturbi di personalità 

Quando le camere non sono occupate da pazienti provenienti dalle 
Strutture carcerarie potranno essere utilizzate dai pazienti della CPC 
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Nelle camere securizzate la CPC accoglierà: 

 Pazienti che hanno già 
una condanna 

 Pazienti in detenzione 
preventiva 

 Pazienti con misure 
terapeutiche 
stazionarie 

Le persone ammesse nelle due camere sono pazienti e la 
CPC si occuperà  della loro cura 
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Una migliore presa a carico 

 Protocollo condiviso per gli 
interventi e le procedure 
operative 

 Puntuale valutazione del 
collocamento più idoneo 

 Infermiera in salute mentale 
dell’Ospedale sociopsichiatrico 
cantonale incaricata di seguire le 
persone detenute presso le 
Strutture carcerarie del Cantone 
Ticino 
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Domande? 

pag. 19 
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Conclusione 

CARTELLA STAMPA 
www.ti.ch/stampa 

Vi ringraziamo 
per l’attenzione. 
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